
Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies,  
Online ISSN 2278-8808, SJIF 2021 = 7.380, www.srjis.com 

PEER REVIEWED & REFEREED JOURNAL, JAN-FEB, 2022, VOL- 9/69 

doi.org/10.21922/srjis.v9i69.10034 

 

Copyright © 2022, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 
 
 

दीनदयाल शोध संस्थान, चित्रकूट प्रकल्प के संदर्भ में आचथभक स्वावलंबन का 

आधार 

 

अंचकत कुमार पांडेय    

पी-एच. डी. शोधार्थी, (समाज कार्य), म. गाां. अां. हि. हि. िधाय - मिाराष्ट्र  

ई-मेल : ankitpandey88023@gmail.com 

      

Paper Received On: 21 FEB 2022 

Peer Reviewed On: 28 FEB 2022 

Published On: 1 MAR 2022 

 

                                                                                                

 

नानाजी देखमुख एक प्रमुख समाज सुधारक एिां राजनेता रिे िैं, हजन्ोांने दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान की स्र्थापना की 

तर्था इस सांस्र्थान के माध्यम से उन्ोांने गााँि के हिकास िेतु हनष्काम भाि से कार्य हकर्ा। नानाजी ने ग्रामीण हिकास 

के हलए चार सूत्र - हशक्षा, सदाचार, स्वािलांबन एिां स्वास्थ्य को प्रमुख माना िै। प्रते्यक व्यक्ति हशहक्षत, सदाचारी, 

स्वािलांबी ि स्वस्थ्य िो, इन्ी ां उदे्दश्ोां को पूणय करने के हलए उन्ोांने दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान की स्र्थापना की। र्ि 

सांस्र्थान दीनदर्ाल जी के ‘एकात्म मानि दशयन’ और गााँधी जी के ‘ग्राम-स्वराज्य’ के हिचारोां से साम्यता रखकर 

सतत ग्रामीण हिकास िेतु कार्य कर रिा िै। हजसकी सबसे बड़ी और मित्वकाांक्षी पररर्ोजना हचत्रकूट प्रकल्प िै। 

हचत्रकूट एक धाहमयक के्षत्र िै जो मध्य-प्रदेश के सतना जनपद एिां उत्तर-प्रदेश के हचत्रकूट जनपद के मध्य फैला िै। 

सांस्र्थान हचत्रकूट पररहध के ग्रामीण अांचल में अनेक प्रकार के शैक्षहणक, रोजगारपरक, स्वास्थ्य एिां आचार-व्यििार 

से सांबांहधत अनेक कार्य कर रिा िै। सांस्र्थान ने ग्रामीण अांचलोां में अनेक सू्कल, अस्पताल ि रोजगारपरक प्रहशक्षण 

सांस्र्थान की स्र्थापना की िै। हकसानोां को उनकी कृहि सांबांधी समस्याओां का हनिारण तर्था उन्नत खाद, बीज एिां उन्नत 

नस्ल के दुधारू पशुओां से सांबांहधत अनेक आिश्क जानकारी कृहि कें द्ोां पर दी जाती िै। इस प्रकार हशक्षा, 

स्वािलांबन, सदाचार एिां स्वास्थ्य पर कार्य करते हुए सांस्र्थान ने ग्रामीण हिकास का मॉडल प्रसु्तत हकर्ा िै। उि 

शोध पत्र में दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा आहर्थयक स्वािलांबन िेतु हकए गए कार्ों की जो क्तस्र्थहत हचत्रकूट प्रकल्प के 

अांतगयत प्राप्त हुई िै उसके मित्त्व को प्रसु्तत हकर्ा गर्ा िै। अत: सांदहभयत शोध का उदे्दश् दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान 

द्वारा हकए गए कार्ों के आधार पर लाभाहर्थयर्ोां के आहर्थयक स्वािलांबन के स्तर का अध्यर्न करना िै। इसीहलए 

सांदहभयत अध्यर्न में िणायत्मक शोध प्रारूप का प्रर्ोग मूल्ाांकनात्मक अध्यर्न दृहष्ट् से हकर्ा गर्ा िै। हजसके अांतगयत 

शोध प्रहिहध प्रार्थहमक स्त्रोतोां पर आधाररत िै। इस तरि से प्रसु्तत शोध पत्र में दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा हचत्रकूट 

प्रकल्प में आहर्थयक रूप से स्वािलांबी एिां सशि बनाने िेतु हकए गए कार्ों की क्तस्र्थहत को जााँचा गर्ा िै।       

प्रमुख संप्रत्यय : ग्रामीण हिकास, स्वािलांबन, आहर्थयक स्वािलांबन, दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान  
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प्रस्तावना  

स्वािलांबन की प्रहिर्ा व्यक्ति अर्थिा समाज के स्वर्ां के सांसाधन एिां र्ोग्यता से प्रारांभ िो कर व्यक्ति के 

सामाहजक, आहर्थयक, राजनैहतक आर्ाम जब व्यक्ति के द्वारा स्वर्ां के स्तर पर हिर्ाक्तित हकए जाते िै तो 

िि व्यक्ति की आत्महनभयर की क्तस्र्थहत िोती िै, इसमें बािरी कारक व्यक्ति को प्रभाहित निी ां करता िै। 

सशक्तिकरण जिााँ समाज र्ा पर्ायिरण से उनु्मख िोता िै ििी ां स्वािलांबन व्यक्ति से समाज की तरफ 

उनु्मख िोता िै। सशक्तिकरण एिां स्वािलांबन एक िी सूत्र के दो पिलू िै सामाहजक सशक्तिकरण के 

द्वारा व्यक्ति स्वािलांबी िोता िै। ििी ां स्वािलांबन के द्वारा सशि िोता िै। उदािरण के तौर पर हनधयन 

बालक सरकारी शोध िृहत्त पर हशक्षा दीक्षा प्राप्त करता िै तो इसका शैहक्षक रूप से सामाहजक 

सशक्तिकरण किलाएगा। जो कालाांतर में अपनी हशक्षा के आधार पर नौकरी पेशा अपनाता िै और 

आहर्थयक रूप से स्वािलांबन को प्राप्त िोता िै। सांदहभयत अध्यर्न में नानाजी देशमुख द्वारा स्र्थाहपत 

दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के हचत्रकूट प्रकल्प के अांतगयत आहर्थयक स्वािलांबन िेतु हकए गए प्रर्ासोां का 

सारगहभयत अध्यर्न हिहदत िै।  

उदे्दश्य 

• दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा हकए गए कार्ों के आधार पर लाभाहर्थयर्ोां के आहर्थयक स्वािलांबन के स्तर 

का अध्यर्न करना िै।  

शोध प्रश्न  

• दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा हकए गए कार्ों के आधार पर लाभाहर्थयर्ोां के आहर्थयक स्वािलांबन का स्तर 

क्या िै?  

शोध प्रचवचध    

प्रसु्तत शोध पत्र दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान, हचत्रकूट प्रकल्प के अलोक में आहर्थयक स्वािलांबन सांबांधी हकए 

गए कार्ों के अधर्र्न से सांबांहधत िै। इसीहलए सांदहभयत अध्यर्न में िणायत्मक शोध प्रारूप का प्रर्ोग 

मूल्ाांकनात्मक अध्यर्न दृहष्ट् से जााँच परख करने िेतु हकर्ा गर्ा िै। हजसके अांतगयत शोध प्रहिहध प्रार्थहमक 

स्त्रोतोां पर आधाररत िै। हजसके अांतभूयत आहर्थयक स्वािलांबन के हिहिध उप चरोां की पिचान कर उनके 

गिन अध्यर्न पर कें हद्त िै। अध्यर्न में दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा हकए जा रिे कार्ों के आहर्थयक 

स्वािलांबन के बारे में चचाय की गई िै और आहर्थयक स्वािलांबन सांबांहधत कार्ों की उपर्ोहगता क्या िै र्ि 

भी तलाशा गर्ा िै, ताहक गिन अध्यर्न हकर्ा जा सके।   
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आचथभक स्वावलंबन का सैद्ांचतक संदर्भ  

आहर्थयक स्वािलांबन की क्तस्र्थहत में उत्पादन, उपभोग एिां हितरण के पक्ष को सक्तिहलत हकर्ा जाता िै। 

व्यक्ति र्ा समाज अपनी आहर्थयक गहतहिहधर्ोां पर स्वतांत्र रूप में हकतना हिर्ाक्तित करता िै और उसका 

र्ि हिर्ािर्न हित्तीर् पूाँजी को पर्ायप्त िाहसल करने में मदद करता िै तो र्ि आहर्थयक स्वािलांबन 

किलाएगा। हकसी िसु्त के उत्पाद में व्यक्ति अर्थिा सांस्र्था का आहर्थयक स्वािलांबन से तात्पर्य र्ि भी िै हक 

िि बगैर हकसी बािरी अनुकम्पा अर्थिा अनुदान के करने में सक्षम िै। आहर्थयक स्वािलांबन की र्ि प्रहिर्ा 

व्यक्ति को से्वच्छा के अनुसार व्यिसार् करने व्यापाररक सांबांध रखने की सांभािना प्रदान करता िै। 

उदािरण के तौर पर देखें तो जो व्यक्ति र्ा देश आहर्थयक रूप से स्वािलांबन को प्राप्त हकए िोते िैं, िि 

अपना आहर्थयक सांबांध दुहनर्ा में व्यक्ति अर्थिा देशोां से स्वतांत्र रूप से बनाते िैं। ििी ां जो लोग आहर्थयक 

स्वािलांबन को प्राप्त निी ां हकए हुए िोते उन्ें हकसी खास व्यक्ति अर्थिा कजय के नीचे दबे िोने के कारण 

हशकार िोना पड़ता िै। इस तरि से देखा जाए तो आहर्थयक स्वािलांबन का सांबांध जीिन के सामाहजक, 

राजनैहतक जैसे अन्य पक्षोां को भी प्रभाहित करता िै। जैसे-जैसे आज के आहर्थयक रु्ग में आहर्थयक स्वािलांबन 

बढ़ता जाता िै िैसे-िैसे व्यक्ति का सामाहजक, साांसृ्कहतक एिां राजनैहतक स्वािलांबन भी बढ़ता जाता िै।  

प्राप्त तथ्ो ंका चवशे्लषण  

आहर्थयक स्वािलांबन की मित्ता को समझते हुए आहर्थयक स्वािलांबन को एक प्राचल (पैरामीटर) के रूप में 

अपनार्ा गर्ा िै। कुल आहर्थयक स्वािलांबन सांबांधी अनुमापन तांत्र की हनहमयहत हिहशष्ट् रूप से की गई िै, 

हजसमें आहर्थयक स्वािलांबन के कुल 13 उप प्राचल हनहमयत हकए गए िैं। र्ि उप प्राचल आहर्थयक स्वािलांबन 

के स्वरूप को पूरी तरि से दशायते िैं। प्रते्यक उप प्राचल को उसकी र्ोग्य उपर्ोहगता के अनुसार तीन में 

से अांक (हजतना उप प्राचल उच्च उतने ज्यादा अांक) प्रदान हकए गए िैं। ऐसे सभी उप प्राचलोां से प्राप्त 

अांकोां का सकल कर प्रसु्तत अध्यर्न में दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान से लाभाक्तित व्यक्तिर्ोां की कुल आहर्थयक 

स्वािलांबन के स्तर को जााँचा गर्ा िै। सार्थ िी प्राप्त तथ्ोां को सरल ढांग से समझने िेतु माध्य एिां मानक 

हिचलन साांक्तिकीर् परीक्षण का प्रर्ोग भी हकर्ा गर्ा िै। आरेख कुल आहर्थयक स्वािलांबन को दशायता िै, 

ििी ां सारणी आहर्थयक स्वािलांबन के हिहिध आर्ामोां को दशायती िै। 
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आरेख : कुल आर्थिक स्वावलंबन 

 

 

 

प्रसु्तत आरेख में प्राप्त तथ्ोां के अिलोकन से र्ि सामने आता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान से 

सांबांहधत सिायहधक 63.3 प्रहतशत लाभार्थी कुल आहर्थयक स्वािलांबन से सिमत िैं। ततपश्चात्  20.9 प्रहतशत 

पूणयत: सिमत िैं, जबहक 15.8 प्रहतशत असिमत िैं। प्राप्त तथ्ोां के आधार पर स्पष्ट् िोता िै हक सिायहधक 

मात्रा में 80 प्रहतशत से अहधक लाभार्थी 3 अांक में से 2 र्ा उससे अहधक अांक दे रिे िैं। हजसके आधार पर 

र्ि किा जा सकता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के कार्ों से लोग आहर्थयक रूप से स्वािलांबी बनने की 

प्रहिर्ा में सहिर् िैं। दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान से सांबांहधत लाभाहर्थयर्ोां का कुल आहर्थयक स्वािलांबन का माध्य 

24.5004 िै, जबहक मानक हिचलन 4.73522 िै। प्राप्त तथ्ोां से स्पष्ट् िोता िै हक कुल आहर्थयक स्वािलांबन 

औसतन 24.5004 (± 4.73522) अांक िै। 

उपरु्यि तथ्ोां के पररणामोां से र्ि स्पष्ट् िो रिा िै हक सिायहधक लाभार्थी कुल आहर्थयक स्वािलांबन 

को मध्यम स्तर का मानते िैं। ििी ां एक हतिाई मानने िालोां में उच्च और हनम्न दोनोां स्तर की िैं। हजससे र्ि 

स्पष्ट् िो जाता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के हिहभन्न कार्ों और प्रर्ासोां से अध्यर्न के्षत्र में मध्यम मात्रा 

में बदलाि आर्ा िै। सांबांहधत पररणामोां के साांक्तिकीर् पररक्षण से स्पष्ट् िोता िै हक कुल आहर्थयक स्वािलांबन 

औसतन 24.5004 (± 4.73522) िै, जो र्ि दशायता िै हक 39 अांको में से औसतन 24 अांक प्राप्त िो रिे िै। 

प्राप्त तथ्ोां से र्ि स्पष्ट् िोता िै हक 1 से 13 अांक हनम्न स्तर को, जबहक 14 से 26 अांक मध्यम स्तर को, 

ििी ां 26 से 39 अांक उच्च स्तर को दशायते िैं। इस प्रकार र्ि स्पष्ट् िोता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा 

आहर्थयक रूप से स्वािलांबी बनाने के हलए जो कार्य हकए गए िैं, उन्ें औसतन 24 अांक प्राप्त िो रिे िैं, जो 

र्ि स्पष्ट् करते िैं हक मध्यम क्तस्र्थहत को प्राप्त करने के करीब िैं। लेहकन जो लक्ष्य सांस्र्थान प्राप्त करना 
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चािता िै र्ा पूणय रूप से आहर्थयक स्वािलांबन प्राप्त करने का जो पैमाना िै, उस ओर सांस्र्थान अग्रसर िै, 

लेहकन अभी रास्ता दूर िै।           

सारणी : आर्थिक स्वावलंबन के र्वर्वध आयाम 

अ.  

     

वक्तव्य  कोई 

प्रतितिया 

नह ीं  

असहमि  

एवीं 

 तनम्न 

स्तर  

सहमि  

एवीं  

मध्यम 

स्तर  

पूर्णि: 

सहमि  

एवीं  

उच्च स्तर  

कुल  

1.  सींस्थान के हस्तके्षप से पररवार को घर 

खर्ण र्लने में आत्मतनर्णरिा प्राप्त हुई है 

0.8 8.3 65.8 25.0 100 

2.  सींस्थान के हस्तके्षप से गर ब  में कम  

आय  है। 

0.0  10.0 70.0 20.0 100 

3.  सींस्थान के हस्तके्षप से बेरोजगार  में कम  

आय  है। 

1.7 32.5 51.7 14.2 100 

4.  सींस्थान के हस्तके्षप से स्वरोजगार 

स्थातपि करने में स्वावलींबन प्राप्त हुआ 

है। 

2.5 33.3 53.3 10.8 100 

5.  सींस्थान के हस्तके्षप से प ने हेिु पान  एवीं 

जल प्रबींधन में सुधार हुआ है। 

0.8 1.7 66.7 30.8 100 

6.  सींस्थान के हस्तके्षप से स्वरोजगार 

स्थातपि करने के पश्चाि्  आमदन  में वृद्धि 

हुई है।   

0.0 19.2 60.0 20.8 100 

7.  सींस्थान के हस्तके्षप से पररवार क  

आमदन  में वृद्धि हुई है। 

0. 0 11.7 71.7 16.7 100 

8.  सींस्थान के हस्तके्षप से कृति कायों के प्रति 

तवश्वास में वृद्धि हुई है। 

0.0 2.5 60.8 36.7 100 

9.  सींस्थान के हस्तके्षप से कृति आमदन  में 

वृद्धि हुई है। 

0.0 5.8 77.5 16.7 100 

10.  सींस्थान के हस्तके्षप से कृति रू्तम अतधक 

उपजाऊ हुई है।  

0.8 10.0 70.8 18.3 100 

11.  सींस्थान के हस्तके्षप से तकसान तबना 

अतिररक्त खर्ण तकए  तबना कृति के 

उत्पादन में वृद्धि हुई है।  

0.8 48.3 40.8 18.3 100 

12.  सींस्थान के हस्तके्षप से ब ज प्रबींधन एवीं 

सींकतलि करने में वृद्धि हुई है। 

0.0 5.0 61.7 33.3 100 

13.  सींस्थान के हस्तके्षप से कृति के्षत्र क  

असमथणिाओीं को दूर करने में 

आत्मतनर्णरिा में वृद्धि हुई है। 

0.0 12.5 69.2 18.3 100 

 

सारणी के पिले पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से पररिार को घर खचय चलाने में आत्महनभयरता प्राप्त हुई िै” 

में प्राप्त तथ्ोां के अिलोकन से र्ि सामने आता िै हक सिायहधक 65.8 प्रहतशत लाभार्थी इस पिलू से 

सिमत िैं। ततपश्चात् 25.8 प्रहतशत पूणयत: समित िैं, जबहक इनके हिपरीत 8.3 प्रहतशत लाभार्थी 
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असिमत िैं, ििी ां शेि 0.8 प्रहतशत ने कोई प्रहतहिर्ा निी ां दी। प्राप्त पररमाणोां से साफ िोता िै हक घर 

खचय चलाने में लोग आत्महनभयर बने िैं। सार्थ िी र्ि साफ िोता िै हक र्ि पिलू मजबूत क्तस्र्थहत की ओर 

अग्रसर िै। प्राप्त तथ्ोां के पररक्षण के उपराांत किा जा सकता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा आहर्थयक 

स्वािलांबन िेतु हकए जा रिे कार्य बदलाि ला रिे िैं। 

सारणी के दूसरे पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से गरीबी में कमी आर्ी िै” में प्राप्त आांकड़ोां से स्पष्ट् िोता िै 

हक सिायहधक 70.0 प्रहतशत लाभार्थी र्ि मानते िैं हक गरीबी में कमी आर्ी िै। ततपश्चात् 20.0 प्रहतशत 

मानते िैं हक पूरी तरि से कमी आर्ी िै, जबहक 10.0 प्रहतशत का मानना िै हक गरीबी में कोई कमी निी ां 

आर्ी िै। उपरु्यि आांकड़ोां के पररणाम साफ हिहदत करते िैं हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के सिर्ोग से 

लाभाहर्थयर्ोां की गरीबी में कमी आर्ी िै। सार्थ िी इस पिलू के पररणाम मजबूती की ओर अग्रसर िैं, ऐसा 

प्रतीत िोता िै। 

सारणी के तीसरे पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से बेरोजगारी में कमी आर्ी िै” में प्राप्त हुए तथ्ोां के अनुसार 

सामने आता िै हक 51.7 प्रहतशत लाभार्थी र्ि मानते िैं हक बेरोजगारी में कमी आर्ी िै। जबहक इसके 

हिपरीत 32.5 प्रहतशत का मानना िै हक कोई कमी निी ां आर्ी िै। सार्थ िी 14.2 प्रहतशत र्ि मानते िैं हक 

बेरोजगारी पूरी तरि से खत्म िो गई िै, ििी ां शेि 1.7 प्रहतशत लाभाहर्थयर्ोां ने कोई प्रहतहिर्ा निी ां व्यि 

की। र्ि पररणाम साफ दशायते िैं हक बेरोजगारी की दर में कमी आर्ी िै लेहकन पूरी तरि से बेरोजगारी 

अभी खत्म निी ां हुई िै। एक हतिाई लाभार्थी अभी ऐसे िैं हजनका मानना िै हक बेरोजगारी अभी भी हिद्यमान 

िै। दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के प्रर्ासोां को बेरोजगारी समाप्त करने जो र्ोगदान रिा िै, उसे िम मध्यम 

क्तस्र्थहत में रख सकते िैं। 

सारणी के चौरे्थ पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से स्वरोजगार स्र्थाहपत करने में स्वािलांबन प्राप्त हुआ िै” में 

प्राप्त तथ्ोां से र्ि सामने आता िै हक 53.3 प्रहतशत लाभार्थी इस पिलू से समित िैं। ििी ां इसके हिपरीत 

33.3 प्रहतशत इस पिलू से असिमत िैं, जबहक 10.8 प्रहतशत इससे पूणयत: सिमत िैं, ििी ां शेि 2.5 

प्रहतशत लाभाहर्थयर्ोां ने कोई प्रहतहिर्ा निी ां दी। प्राप्त पररणामोां के आधार पर हनकल कर आता िै हक 

दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के हिहभन्न कार्ों के बदौलत लाभार्थी स्वरोजगार स्र्थाहपत करने में स्वािलांबी बने 

िैं। सार्थ िी प्रसु्तत पररणाम र्ि भी साफ हिहदत करते िैं हक इस पिलू में बदलाि आर्ा िै लेहकन अभी 

पूरी तरि से मजबूत क्तस्र्थहत में निी ां पहुाँच पार्ा िै। 

सारणी के पााँचिें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से पीने िेतु पानी एिां जल प्रबांधन में सुधार हुआ िै” में प्राप्त 

तथ्ोां से स्पष्ट् िोता िै हक सिायहधक 66.7 प्रहतशत लाभार्थी र्ि मानते िैं हक पेर् जल एिां जल प्रबांध में 

सुधार आर्ा िै, ििी ां 38.8 प्रहतशत र्ि मानते िैं हक पूणयत: सुधार आर्ा िै, जबहक 1.7 प्रहतशत का मानना 
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िै हक कोई सुधार आर्ा िै तर्था शेि 0.8 प्रहतशत ने कोई प्रहतहिर्ा निी ां दी। प्राप्त पररणाम साफ दशायते 

िैं हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के सिर्ोग से पेर् जल एिां जल प्रबांधन में सुधार आर्ा िै। सार्थ िी इस 

पिलू के तथ्ोां से स्पष्ट् िोता िै हक र्ि मजबूत हुआ िै। 

सारणी के छठे पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से स्वरोजगार स्र्थाहपत करने के पश्चात् आमदनी में िृक्ति हुई िै” 

में प्राप्त तथ्ोां से स्पष्ट् िोता िै हक सिायहधक 60.0 प्रहतशत लाभाहर्थयर्ोां का मानना िै हक आमदनी में िृक्ति 

हुई िै, जबहक 20.8 प्रहतशत मानते िैं हक पूणयत: िृक्ति हुई िै, ििी ां इसके हिपरीत 19.2 प्रहतशत का मानना 

िै हक आमदनी में कोई िृक्ति निी ां हुई िै। प्राप्त तथ्ोां के पररणामोां से र्ि स्पष्ट् िोता िै हक दीनदर्ाल शोध 

सांस्र्थान के सिर्ोग से स्वरोजगार स्र्थाहपत करने के पश्चात् आमदनी में िृक्ति हुई िै। सार्थ िी र्ि पिलू 

मजबूती की ओर अग्रसर हदख रिा िै।      

सारणी के सातिें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से पररिार की आमदनी में िृक्ति हुई िै” में प्राप्त तथ्ोां के 

अिलोकन से सामने आता िै हक सिायहधक 71.7 प्रहतशत लाभार्थी इस पिलू से सिमत िैं। ततपश्चात् 16.7 

प्रहतशत इससे पूणयत: सिमत िैं, जबहक 11.7 प्रहतशत लाभार्थी इससे असिमत िैं। प्राप्त तथ्ोां के पररणामोां 

के आधार पर स्पष्ट् िोता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान से लाभाक्तित पररिारोां की क्तस्र्थहत में बदलाि आर्ा 

िै। सार्थी िी र्ि पिलू भी मजबूत क्तस्र्थहत की ओर अग्रसर िै। 

सारणी के आठिें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से कृहि कार्ों के प्रहत हिश्वास में िृक्ति हुई िै” में प्राप्त तथ्ोां 

के अनुसार सामने आता िै हक 60.8 प्रहतशत लाभार्थी र्ि मानते िैं हक कृहि कार्ों के प्रहत हिश्वास में िृक्ति 

हुई िै। जबहक 36.7 प्रहतशत इससे पूणयत: िृक्ति हुई िै। ििी ां 2.5 प्रहतशत इससे असिमत िैं। प्राप्त पररणाम 

साफ दशायते िैं हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के कार्ों से कृहि के प्रहत लाभाहर्थयर्ोां में हिश्वास बढ़ा िै। सार्थ 

िी तथ्ोां आधार स्पष्ट् िो जाता िै हक र्ि पिलू मजबूत हुआ िै। 

सारणी के नौिें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से कृहि आमदनी में िृक्ति हुई िै” में प्राप्त तथ्ोां से सामने आता 

िै हक सिायहधक 77.5 प्रहतशत लाभार्थी इस पिलू से सिमत िैं। ततपश्चात् 16.7 प्रहतशत पूणयत: सिमत िैं, 

जबहक 5.8 प्रहतशत असिमत िैं। प्राप्त पररणाम साफ दशायते िैं हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान कार्ों के 

कारण कृहि की आमदनी में बदलाि आर्ा िै। र्ि पिलू मजबूती की तरफ अग्रसर हदख रिा िै। 

सारणी के दसिें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से कृहि भूहम अहधक उपजाऊ हुई िै” में प्राप्त तथ्ोां के 

अिलोकन से र्ि सामने आता िै हक सिायहधक 70.8 प्रहतशत लाभार्थी र्ि मानते िैं हक कृहि िेतु अहधक 

उपजाऊ बनी िै। ततपश्चात् 18.3 प्रहतशत इससे पूणयत: सिमत िैं, जबहक 10.0 प्रहतशत असिमत िैं। शेि 

बचे 0.8 प्रहतशत लाभाहर्थयर्ोां ने कोई प्रहतहिर्ा निी ां व्यि की िै। प्राप्त पररणाम साफ दशायते िैं हक 
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दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के कार्ों से कृहि अहधक उपजाऊ बनी िै। र्ि पिलू मजबूती की ओर सहिर् 

हदख रिा िै। 

सारणी के ग्यारििें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से हकसान हबना अहतररि खचय हकए हबना कृहि के उत्पादन 

में िृक्ति हुई िै” में प्राप्त तथ्ोां से सामने आता िै हक सिायहधक 48.3 प्रहतशत लाभार्थी र्ि मानते िै हक कृहि 

के कार्ों में अब अहधक खचय करना पड़ता िै अर्थायत इस पिलू से असिमत िैं। जबहक 40.8 प्रहतशत 

सिमत िैं, ििी ां 18.3 प्रहतशत पूणयत: सिमत िैं। शेि बचे 0.8 प्रहतशत ने कोई प्रहतहिर्ा निी ां व्यि की। 

हिहदत पररणाम साफ दशायते िैं हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा जो कार्य कृहि केतु हकए गए िैं, उनके 

पररणाम स्वरुप कृहि के के्षत्र में हकसानोां का खचय अहधक बढ़ा िै। पूिय तथ्ोां के अनुसार कृहि के उत्पादन 

में िृक्ति हुई िै। लेहकन प्रसु्तत पिलू के अनुसार खचय भी बढ़ा िै। सार्थ िी र्िााँ पर साफ स्पष्ट् िोता िै हक 

उत्पादन तो बढ़ा िै लेहकन कृहि के कार्ों में खचय भी अहधक बढ़ गर्ा िै। र्ि पिलू कमजोर क्तस्र्थहत में िै। 

सारणी के बारििें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से बीज प्रबांधन एिां सांकहलत करने में िृक्ति हुई िै” में प्राप्त 

तथ्ोां के आधार पर र्ि सामने आता िै हक सिायहधक 71.7 प्रहतशत लाभार्थी इससे सिमत िैं, जबहक 33.3 

प्रहतशत पूणयत सिमत िैं, ििी ां 5.0 प्रहतशत असिमत िैं। प्राप्त पररणाम इस ओर साफ हनहदयष्ट् करते िैं 

हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के सिर्ोग से बीज प्रबांधन एिां सांकहलत करने में सुधार आर्ा िै। सार्थ िी र्ि 

पिलू साफ दशायता िै हक मजबूत क्तस्र्थहत की ओर सहिर् िै। 

सारणी के तेरििें पिलू “सांस्र्थान के िस्तके्षप से कृहि के्षत्र की असमर्थयताओां को दूर करने में आत्महनभयरता 

में प्राप्त हुई िै” में प्राप्त तथ्ोां से स्पष्ट् िोता िै हक सिायहधक 69.2 प्रहतशत लाभार्थी इससे सिमत िैं, जबहक 

18.3 प्रहतशत पूणयत: सिमत िैं, ििी ां 12.5 प्रहतशत असिमत िैं। प्राप्त पररणाम इस ओर हिहदत कर रिे 

िैं हक कृहि के के्षत्र में व्याप्त असमर्थयताएाँ  दूर हुई िैं। र्ि पिलू मजबूती की तरफ अग्रसर हदख रिा िै। 

शोध प्रश्न का उत्तर  

उपरु्यि प्रश्न के उत्तर के हलए आहर्थयक स्वािलांबन से सांबांहधत प्राप्त तथ्ोां के हिशे्लिण का सामान्यीकरण 

हकर्ा गर्ा तो प्राप्त तथ्ोां के उत्तर से र्ि स्पष्ट् िोता िै हक लाभार्थी मध्यम स्तर के आहर्थयक स्वािलांबन को 

प्राप्त करने की तरफ बढ़ रिे िैं। दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के आहर्थयक स्वािलांबन सांबांधी प्रर्ासोां की बात 

करें  तो र्ि हिहदत िोता िै हक हचत्रकूट प्रकल्प के अांतगयत आहर्थयक रूप से सशि बनाने िेतु सांस्र्थान 

हिहिध प्रकार के स्वरोजगारोनु्मख कार्यिमोां को सांचाहलत कर हिहिध प्रर्ास कर रिा िै। अध्यर्न का 

भौगोहलक के्षत्र कृहि पर अहधकाहधक हनभयर िोने के कारण सांस्र्थान द्वारा कृहि के हिकास िेतु हिहिध 

प्रकार के प्रर्ोग हकए गए िैं हजससे कृहि के्षत्र का हिकास हिकास िो सके। इस प्रकार प्रसु्तत प्रश्न का र्ि 

हनष्किय हिहदत िोता िै हक दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के तत्वाधान में आहर्थयक रूप से स्वािलांबी एिां सशि 
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बनाने िेतु हकए गए कार्ों के पररणामस्वरूप अध्यर्न के्षत्र में लाभार्थी आहर्थयक रूप से स्वािलांबी बनने की 

ओर अग्रसर िैं।  

चनष्कषभ :          

दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान द्वारा आहर्थयक रूप से लोगोां को स्वािलांबी बनाने के हलए हिहभन्न प्रर्ास हकए गए 

िैं हजससे लोग स्वािलांबी बनने की प्रहिर्ा में अग्रसर िैं। सांस्र्थान से जुड़ने के पश्चात् लोगोां में पाररिाररक 

खचय चलाने के प्रहत पिले के अपेक्षा आत्महनभयरता बढ़ी िै। स्वरोजगार के माध्यम से लोग स्वािलांबी बनने 

की प्रहिर्ा में आगे बढ़े िैं। सांस्र्थान द्वारा कृहि कार्ों में सुधार िेतु हिहभन्न प्रर्ास हकए गए िैं । जैसे- परती 

भूहम को कृहि िेतु उपर्ोग में लाना, कृहि भूहम को अहधक उपजाऊ बनाना, कृहि से सांबांहधत हिहभन्न प्रकार 

के प्रहशक्षण, बीज प्रबांधन एिां सांकहलत करना, हसांचाई िेतु सुहिधाएां , जल प्रबांधन को बढ़ािा देना, कृहि के 

के्षत्र में व्याप्त असमर्थयताओां को दूर करने िेतु लोगोां को स्वर्ां से आत्महनभयर बनाना आहद िै। इसके अलािा 

अध्यर्न से कृहि के प्रहत नकारात्मक पिलू भी सामने आता िैं। जैसे- कृहि कार्ों में पिले के अपेक्षा लागत 

में िृक्ति तर्था कृहि सांबांधी कार्ों के हलए दूसरोां पर हनभयरता िै। उि आांकड़ोां के अध्यर्न से र्ि स्पष्ट् िोता 

िै हक कृहि के के्षत्र में बहुत से सकारत्मक सुधार आए िैं हजससे लोग स्वािलांबन प्राप्त करने की ओर बढ़ 

रिे िैं। सार्थ िी सार्थ कुछ समस्याएाँ  भी बढ़ी िैं हजनसे हनजात हदलाने में सांस्र्थान असफल रिा िै। सांस्र्थान 

से सांबांहधत लाभाहर्थयर्ोां के आमदनी के अध्यर्न से र्ि हनकल कर आता िै हक पिले की अपेक्षा आमदनी 

में िृक्ति हुई िै, लेहकन आिश्कताएाँ  भी बड़ी तेजी के सार्थ बढ़ी िै। इस तरि से र्ि स्पष्ट् िोता िै हक 

अध्यर्न के्षत्र में दीनदर्ाल शोध सांस्र्थान के कार्ों के पररणाम स्वरुप लोग आहर्थयक रूप से स्वािलांबी बनने 

की ओर बढ़ रिे िैं परां तु अभी पूणयत: स्वािलांबी बनने का रास्ता दूर िै। सांस्र्थान ने आहर्थयक रूप से स्वािलांबी 

बनाने के प्रर्ास तो बहुत अहधक हकए िैं, हजसके हलए सांस्र्थान ने हचत्रकूट पररहध में भारत सरकार से 

आिांहटत दो कृहि हिज्ञान कें द्, मानि सांस्र्थान हिकास मांत्रालर् के सिर्ोग से ‘जन हशक्षण सांस्र्थान’, 

उद्यहमता हिद्यापीठ, औद्योहगक प्रहशक्षण सांस्र्थान (ITI) एिां हिहभन्न कार्यिमोां के माध्यम से अनेकोां प्रर्ास 

हकए िैं। सांस्र्थान ने उद्यहमता हिद्यापीठ के अांतगयत 19 से अहधक कें द् बनाकर हिहभन्न प्रकार के प्रहशक्षण 

की सुहिधाएाँ  उपलब्ध कराई िै, हजसमें प्रहशक्षण प्राप्त करने के पश्चात् स्वरोजगार स्र्थाहपत करना अहनिार्य 

िै। इन कार्ों के हलए सांस्र्थान आहर्थयक तर्था अन्य प्रकार के सिर्ोग भी प्रदान करता िै। इसके अहतररि 

‘जन हशक्षण सांस्र्थान’ के माध्यम से सांस्र्थान गााँि-गााँि पहुाँचकर हिहभन्न प्रकार के प्रहशक्षण प्रदान करता िै 

जैसे- हसलाई, मोमबत्ती, साबुन, सफय , बुनाई, हिहभन्न प्रकार के खाद्य पदार्थय तर्था उस के्षत्र में पाए जाने िाले 

कचे्च पदार्थों से सांबांहधत प्रहशक्षण प्रदान करता िै। इन सबके अहतररि सांस्र्थान ने आहर्थयक रूप से 

स्वािलांबी बनाने के अनेकोां प्रर्त्न हकए िैं, लेहकन इसमें पूणयत: सफलता अभी निी ां प्राप्त हुई िै। हजसके 
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कुछ प्रमुख कारण भी स्पष्ट् हुए िै जैसे- प्रहशक्षण के बाद स्वरोजगार स्र्थाहपत करने एिां करने के पश्चात् 

हिहभन्न समस्याओां का सामना करना पड़ता िै। सार्थ िी सार्थ अध्यर्न के्षत्र की पररक्तस्र्थहतर्ााँ ऐसी िै, हजनके 

कारण हिहभन्न समस्याओां का सामना करना पड़ता िै जैसे- आहर्थयक रूप से बहुत हपछड़ा िोना, लगातार 

सूखा पड़ना, औद्योहगक के्षत्र का शून्य िोना और प्रशासन स्तर पर कोई कारगर कदम न उठाए जाना 

आहद हिहभन्न पिलू िैं।  
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